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Voici le synopsis de la formation d'agent de protection rapprochée (APR). Elle est exceptionnellement offerte en Haïti:  

 L'objectif de ce programme est de préparer le participant à entamer ou poursuivre une carrière de protection 
rapprochée et de protéger efficacement les personnes, biens, lieux et informations.  La formation APR haut risque 
couvre des aspects spécifiques des opérations qui ne sont pas abordés dans le cadre de la formation d’agent de 
protection rapprochée seulement.  Le contenu du cours présente une vision réaliste de l'évolution d'une industrie 
contenant une plus grande variété de tâches et de responsabilités, ce qui nécessite l'implication des professionnels 
mieux formés et mieux informés.  
 
 Ce programme spécial est de 240 heures (30 jours sur 6 semaines) et comprend les 7 cours suivants:  
  
Cours #1:  INTRODUCTION À LA PROFESSION (20 heures) 

• Législation et réglementation 
• Le rôle et responsabilités de l’Agent de Protection Rapprochée 
• Code d'éthique 
• L’importance de l’évaluation de la menace et de la gestion du risque 
• Communications et rapports 
• Apprendre à lutter contre l’abus émotionnel et psychologique 
• Différents types de protection, de menace et d'agresseurs 
• Protections personnelles 
• Équipement 
• Habillement et uniformes 

 
Cours #2:  MÉDICAL (40 heures) 

• Secourisme d'urgence 
• Secourisme en milieu hostile 
• Lutter efficacement après avoir été partiellement blessé ou immobilisé 
• Médecine adaptée dans un environnement de combat 
• Hémorragie et gestion des garrots 
• Blessures Musculo-squelettiques et atèles 
• Urgences environnementales (chaleur, froid, humidité...), 
• Le matériel et les fournitures d’une trousse médicale tactique. 

 
Cours #3:  ARMES À FEU, MANIEMENT ET TIR (40 heures) 

• Maniement des armes à feu de façon sécuritaire 
• Montage et démontage d’une arme 
• Tir Tactique Intensif (Pistolet, fusil et semi-auto...) 
• Tir instinctif et réactif, Drill en CQB 
• Les procédures d’établissement des armes 
• Tir à genoux, couché, Tir sur cibles mobiles (côté, devant, en diagonale) 
• Tir à partir d’un véhicule en mouvement (statique et dynamique) 
• Exercices dynamiques utilisant des armes de poing et fusils d’assaut 
• Armes et munitions, balistique 
• Reconnaissance des différents types d’explosifs et des dispositifs 
• Engins explosifs improvisés (IED) 
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Cours #4:  PLANIFICATION (40 heures) 

• Organiser et expliquer un plan opérationnel 
• Analyse culturelle du terrorisme et évaluation de la menace 
• Contre-espionnage et la collecte d’informations 
• Préparation d’itinéraires, planning, et choix des routes 
• Plans A B C D 
• Communications avec les autorités en place et services d'urgence 
• Surveillance de jour et de nuit, sous couvert et contre-surveillance 
• La topographie, l'orientation 
• Vérification, fouille et sécurisation préalable 
• La surveillance ostensible 
• Procédures de sécurité contre le terrorisme 
• Surveillance, Contre-Surveillance 
• Couvertures (sous tension / hors tension) 
• Comment et quand faire appel à des traducteurs 
• Prévention des risques de pièges 
• Planification tactique, faire face à des pièges dans un bâtiment 
• Comprendre les mécanismes d’un attentat suicide 
• Diverses méthodes d’analyse d’un véhicule piégé 
• Utilisation d’explosifs non conventionnels par les terroristes 
• Techniques d'escorte 
 

Cours #5:  SCÉNARIOS OPÉRATIONNELS (40 heures) 
• Techniques d’actions immédiates en protection des « VIP » 
• Types de surveillance (mobile, urbaine, techniques, infiltration...) 
• Anti-Kidnapping 
• Les IED (Improvised Explosive Devices) 
• Techniques d'escorte 
• Travail en équipe avec une communication limitée 
• Mises en situation 

 
Cours #6:  CONDUITE ET ESCORTE (20 heures) 

• Mouvements tactiques et opérationnels en véhicule 
• Conduite des VIP (chauffeur et passager) 
• Embarquement et débarquement à bord d’un véhicule,  
• Stationnement a l’intérieur d’un stationnement couvert ou en milieu confiné 
• Rôles des véhicules qui ouvrent et qui suivent  
• Escorte sur route, réflexes de sécurité et de la conduite en convoi 
• Équiper un véhicule pour une mission (cylindrée, catégorie de blindage 
• Moyens de communications de l'équipe APR 
• Placement d’un véhicule, distances de sécurité 
• Contrer les atteintes physiques en étant assis dans un véhicule 
• Techniques pour forcer les barrages autoroutiers 
• Éviter les embuscades 
• Choix du véhicule, la modification, les catégories de blindage 
• Reprendre le contrôle du véhicule après que le conducteur a été incapacité 
• Exfiltration 
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• Évacuer un véhicule à partir d’une foule menaçante 
 
Cours #7:  TECHNIQUES DE DÉFENSE, DÉSARMEMENT ET COMBAT (40 heures) 

• Se défaire de liens par corde, menottes 
• TCR (Techniques de Combats Rapprochés) 
• Formation avec certification bâton extensible Monadnock 
• Formation avec certification menottage rapide Monadnock 
• Formation avec certification PPPS (Police Pressure Points System) 
• Anticiper, gérer, éviter, désamorcer un conflit 
• Menaces et attaques au couteau à différentes distances et à 360 degrés 
• Étranglement Offensif/Défensifs Sanguin/Respiratoire. 
• CQB (Close Quarter Battle) Combat Rapproché en Milieu Urbain 
• Dégagement en visibilité limitée 
• Procédure d’évacuation des otages et victimes 

 
 Si vous avez besoin de formation ou de modules supplémentaires, nous pouvons vous les fournir soit de notre catalogue 
existant ou sur mesure pour répondre à vos exigences.  N'hésitez pas à contacter Harold ou moi-même à votre 
convenance pour toute question.  Je vous remercie  
  
Martin Lemire  
 Vice-président, Opérations internationales, CPSOTA  
 Cellule.  +1.514.815.8935  
 Martin.Lemire@cpsota.org  
 
 Harold Turnier  
 Président, CPSOTA  
 Cellule.  +1.514.224.7435 / +509.39.26.35.20  
 Harold.Turnier@cpsota.org  
 www.cpsota.org  
 

*Notez qu'il s'agit d'un prix forfaitaire considérablement réduit et sujet à certaines conditions (valable uniquement pour Haïti avec un nombre minimal 
de participants par session sur un horaire déterminé. Nous pourrons discuter de cela en temps opportun).  
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