
          ASSOCIATION CANADIENNE D'ENTRAINEMENT  
DE LA PAIX ET DE LA SÉCURITÉ 

 

 

Voici le synopsis de la formation d'Agent de Sécurité Urbaine (ASU) inclus dans le cours intensif de 240 heures: 

En préalable 

L'objectif de ce programme est de préparer le participant à entamer ou poursuivre une carrière de sécurité 
professionnelle et de protéger efficacement les personnes, biens, lieux et informations.  Il offre un aperçu des 
changements importants ayant eu lieu au fil du temps, dans les domaines de sécurité tant au public qu'au privé.  Le 
contenu du cours présente une vision réaliste de l'évolution d'une industrie contenant une plus grande variété de tâches 
et de responsabilités, ce qui nécessite l'implication des professionnels mieux formés et mieux informés.  
 
Les candidats doivent rencontrer les exigences minimums suivantes : 

• Ne pas détenir de dossier criminel 
• Posséder une bonne condition physique 
• Au minimum une 3e année de secondaire réussie 

 
 Ce programme est de 240 heures (Sur 6 semaines) et comprend les cours suivants:  
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Cours #1 : Milieu, fonctions, législation et normes de comportement (60 heures) 
 
Ce cours d’orientation théorique consiste à offrir les bases fondamentales du travail d’agent de sécurité. Il permet de 
découvrir le monde de la sécurité privée sous ses différents aspects, tout en permettant au participant de bien assimiler 
les notions élémentaires de l'emploi, ainsi que la législation encadrant ses fonctions et actions.  
Contenu:  

•  La profession d'agent de sécurité   
•  Les différentes législations et responsabilités 
•  Faire respecter la réglementation municipale 
•  Service à la clientèle, communiquer avec les citoyens  
•  Éthique, Professionnalisme et relations publiques  
•  Diffuser le sentiment de sécurité dans la population 
•  Communications avec les autorités et la PNH 
•  Prévenir des délits et sanctionner des infractions 
•  Prise de notes, rédaction de rapport et gestion de scène de crime  
•  Gestion du bâtiment  
• Systèmes d'alarme et de protection  
•  Contrôle de la circulation  
•  Contrôle de l'accès et du personnel 
•  Procédures de patrouille 
•  Prévention des incendies  
•  Identification des matières dangereuses  
• Prévention des pertes  
•  Bases de l'investigation 
•  Bases de l'infiltration  

 
 Cours #2: Procédures en situation d'urgence (40 heures)  
 Dans le cadre de ses fonctions, l’agent de sécurité doit être capable d’identifier, entre autres, les risques à la sécurité 
des biens et des personnes. Il doit non seulement connaître les éléments reliés à la prévention du risque, mais aussi être 
en mesure de réagir rapidement et adéquatement si une urgence survient. Ce module met l’accent sur les menaces à la 
sécurité causées par l’homme, les éléments naturels ou l’environnement, en plus de proposer diverses mesures pour les 
contrer.  
  
Contenu:  

•  Techniques de fouille  
•  MOAB® (Gestion de clientèle difficile 

et types de personnalités)  
•  MDTS® (Monadnock Defensive 

Tactics System - Contrôle articulaire)  
•  CPI (Stratégie d'intervention en cas 

de crise)  
•  SMAEC (Événements spéciaux)  

Modules théorique et pratique:  

•  PPPS (Système d'exploitation des 
points de pression)  

•  PR-24 Bâton de Police  
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•  Technique de défense et désarmement contre armes à feu et armes blanches  
 

Cours #3: Premier répondant en situation d’urgence et de catastrophe niveau III, RCR avec certification (60 
heures)  
 Ce cours se compose de l’approche clinique, protocoles médicaux et traumatiques, traitement de blessures par balles et 
armes blanches, réanimation cardiorespiratoire (RCR) officiellement reconnu et l'utilisation du défibrillateur externe 
automatisé (AED). Ce cours donne aux participants les moyens d’acquérir les compétences générales en secourisme. 
Après obtention de leur certificat, ils seront aptes à intervenir sur les problèmes médicaux majeurs, sur les 
traumatismes, et ils pourront pratiquer les techniques de réanimation en cas d’urgence et sur tous les groupes d’âges.   

 
   
 
  
 
 
 
 
 

 
Contenu:  

• Intervention en présence de matières dangereuses 
• Sauvetage technique (et effondrement de structure) 
• Intervention en cas de catastrophe naturelle 
• Les but et rôle du secourisme 
• Techniques d’évacuation 
• La prise en charge d’une situation d’urgence 
• L’état de choc, le sujet inconscient et l’évanouissement 
• La désobstruction des voies respiratoires – sujets adulte, enfant et bébé 
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• Les urgences cardio-vasculaires et la réanimation cardio-respiratoire – sujets adulte, enfant et bébé 
• L’hémorragie grave 
• Les troubles médicaux (diabète, convulsions, asthme et allergies) 
• La défibrillation externe automatisée (DEA) 
• L’examen secondaire 
• Les blessures aux os et aux articulations 
• Les blessures à la tête, à la colonne vertébrale et au bassin 
• Les blessures à la poitrine 
• Les soins des plaies 
• Les blessures de l’œil 
• Les brûlures 
• L’empoisonnement, les morsures et les piqûres 
• Les troubles physiques dus à la chaleur et au froid 

 
 
Cours #4: Maniement sécuritaire sur les armes à feu (8 heures) 
 
Contenu: 

• Introduction aux armes à feu 
• Principaux éléments d'une 

arme à feu moderne 
• Sécurité relative aux armes à 

feu 
• Fonctionnement des 

mécanismes d'armes à feu 
• Munitions 
• Maniement et transport 

sécuritaires d'armes à feu 
• Techniques et méthodes de tir 

relatives aux armes à feu  
• Responsabilités des 

propriétaires et utilisateurs 
d'armes à feu 

• Entreposage, exposition, 
transport et maniement 
sécuritaires des armes à feu 

• Exercices au champ de tir 
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Cours #5: Intervention en présence de matières dangereuses et SIMDUT: 

 

Le groupe d’intervention en matières dangereuses est formé pour déceler, contrôler, 

limiter et stabiliser les déversements et fuites de substances toxiques. 

Appelé à intervenir en présence de substances toxiques, le groupe d’intervention en 
matières dangereuses dispose d’une vaste gamme d’outils lui permettant de déceler, 
de contrôler, de limiter et de stabiliser les déversements et fuites de matières 
dangereuses. Il est également formé pour procéder à la décontamination d’individus ou 
d’équipements, et ce, pendant ou à la suite d’une intervention. 

Pour faire partie de l’équipe spécialisée en matières dangereuses, les premiers 
répondant doivent suivre un module intégré dans une formation de 80 heures où ils 

apprennent des notions notamment liées à la chimie, la toxicologie et l’identification des matières dangereuses. 
Encadrés par des pompiers-instructeurs accrédités, vous aurez plus de 25 personnes formées qui feront partie de cette 
équipe spécialisée. Les étapes d’intervention lors d’un incident impliquant des matières dangereuses sont clairement 
établies et doivent être respectées. Ces étapes, représentées par l’acronyme «IAIAI», sont les suivantes : Isoler, 
Approcher, Identifier, Analyser et Intervenir. 
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Bâton Extensible Monadnock® (MEB) avec certification 
 Notions fondamentales concernant l'utilisation sûre et correcte du bâton extensible de police, selon les 
recommandations initiales du Conseil de formation Monadnock et dans le manuel de formation Monadnock MEB. 
 Contenu:  
• La nomenclature du bâton extensible, ainsi que ses particularités. 
• Le recours à la force. 
• L’étude sommaire de l’anatomie humaine et des points vitaux. 
• La position défensive et les déplacements. 
• Le positionnement relatif et les zones réactionnelles. 
• La prise du bâton à la main et le port au ceinturon. 
• Les positions de base avec le bâton. 
• Les blocages (une et deux mains). 
• Les coups frappés avec le bâton. 
• Les différentes techniques d’extraction du bâton. 
• La rétention du bâton. 
• Exercices statiques et dynamiques. 
  
Techniques de Menottage avec certification 
Notions fondamentales concernant l'utilisation appropriée des menottes et de leur fonctionnement en utilisation sur un 
sujet, y compris sur les fouilles préliminaires.  
Contenu :  
• Les aspects légaux relatifs à l’application des menottes. 
• Les aspects légaux relatifs à la fouille.  
• La nomenclature, l’entretien et les types de menottes. 
• La prise des menottes à la main. 
• Le port des menottes au ceinturon. 
• Technique d’amener et de contrôle au sol d’un suspect, à partir de la position d’escorte (par barrage de bras). 
• Théorie sur l’asphyxie positionnelle. 
• La position recouvrement. 
• La technique d’approche et de menottage debout, d’un suspect coopératif. 
• Technique de fouille sommaire. 
• L’escorte d’un suspect menotté. 
• La communication tactique. 
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